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Sesshin 
d’automne 
2026

du 6 au 8 novembre
from Novembre 6 to 8

Temple Zen La Gendronnière

Dirigée par / led by
Simone Jik  Wolf

Temple Zen La Gendronnière, 
41120 Valaire, France 
Tél. +33 (0)2 54 44 04 86 
 lagendronniere@zen-azi.org 

zen-azi.org
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