
La session d’hiver est un moment fort où les diverses sanghas se retrouvent pour 
approfondir la Voie du Bouddha et s’engager avec foi dans la nouvelle année.  
The winter session is a high point of the year where the different sanghas meet to deepen the 
Buddha's Way and start off the new year with faith.  
 
Enseignement / Teaching  
 

Simone Jikô Wolf  sera responsable de l’enseignement.  

Abbesse du temple de Kôsetsu-ji, en Suisse, elle enseigne 
régulièrement au temple de la Gendronnière, dont elle a été 
abbesse en 2017 et 2018, et dirige des sesshin en Suisse et en 
Europe.  
Dans le fonctionnement de l’Association Zen Internationale, elle 
s’engage activement en tant que présidente déléguée et membre 
du Conseil spirituel. 
 

The winter session will be translated in English. 
Simone Jikô Wolf will be in charge of teaching.  
Abbess of the Kôsetsu-ji temple in Switzerland, she teaches regularly at the 
Gendronnière temple, where she was abbess in 2017 and 2018, and leads sesshins in 
Switzerland and Europe. She is actively involved in the workings of the International 
Zen Association as President Delegate and member of the Spiritual Council. 
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Session d’hiver de la Grande Sangha 
Winter session of the Great Sangha 

Le temple zen de la Gendronnière 
Fondé par maître Taisen Deshimaru en 1979,  
il est le premier temple zen Sôtô en Europe.  
Il est situé dans le Val de Loire, près de Blois, 
au cœur d’un grand parc. Le silence qui y 
règne participe à l’atmosphère forte et sereine 
propice à la pratique de zazen.

La Gendronnière Zen Temple 
Founded by Master Taisen Deshimaru in 1979,  
it is the first Soto Zen temple in Europe. It is 
situated in the Loire valley, near Blois, at the 
centre of a great park. The silence of the site 
contributes to the strong and serene 
atmosphere so conducive to the practice of 
zazen. 

 
• Session complète (Colloque +Sesshin)  

du jeudi 28 décembre 2023  
au lundi 1er janvier 2024  
Arrivée mercredi 27 avant 20 h 30  
Départ lundi 1er après‐midi 

 
• Préparation/Colloque 

jeudi 28 et vendredi 29 décembre  
Arrivée mercredi 27 avant 20 h 30  
Départ vendredi 29 après‐midi 

 

• Sesshin  
samedi 30 et dimanche 31 décembre  
Arrivée vendredi 29 avant 20 h 30  
Départ dimanche 31 après‐midi 
 

• Réveillon et cérémonie du Nouvel An 
  dimanche 31 décembre 

 
• Premier zazen de l’année et cérémonie 

de Fuse 
lundi 1er janvier au matin  
Départ après le repas de 13 h

 
• Complete session (Symposium + Sesshin)  

from Thursday 28 December 2023 to  
Monday 1 January 2024 
Arrival Wednesday 27 before 8:30 PM  
Departure Monday 1 January afternoon 

 
• Preparation/Symposium  
    Thursday 28 and Friday 29 December  
Arrival Wednesday 27 before 8:30 PM  
Departure Friday 29 afternoon 
 

• Sesshin  

Saturday 30 and Sunday 31 December 
Arrival Friday 29 before 8:30 PM  
Departure Sunday 31 afternoon 
 
• New Year’s eve celebration and 
midnight ceremony 
   Sunday 31 December  
• First zazen of the New Year and Fuse 
ceremony 
Monday 1 January in the morning  
Departure after the meal at 1 PM

Programme – Schedule 



Paris •
Orléans •
Blois •

• 

Temple zen  
de la Gendronnière

140 km

60 km

15 km

Temple zen de la Gendronnière 
41120 Valaire 

FRANCE 
Tél. : 33 (0)2 54 44 04 86 

E‐mail : lagendronniere@zen‐azi.org

Association Zen Internationale 
175, rue de Tolbiac ‐ 75013 Paris 

FRANCE 
www.zen‐azi.org 
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TERM
S: 

• Prices indicated are for one person; arrival is the evening before. 

• Paym
ent w

hen registering or at the G
endronnière and you m

ust be a m
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ber of the A
ZI.  
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           �
  M
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  M
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bership dues outstanding:   �

  45 €         �
  35 €  (for students, unem

ployed, retirees - please show
 proof)         �

  100 €  Supporting M
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ber 
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 :                   • France: cash, cheque or postal order, card. 
                                                                • O

ther countries: cash, international m
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  I w

ould like to use the 19:00 shuttle from
 Blois:     �

 D
ec. 27       �

 D
ec. 29          �

 I w
ould like a road m

ap 

Sheets are no longer provided free of charge. Please bring your ow
n sheets and a pillow

 case.  If not, you can rent linens for 10 € 
Rem

em
ber to take your w

ater bottle or therm
os flask that you can fill w

ith filtered w
ater

Full session  
from

 D
ec. 28 to Jan. 1

Preparation/Sym
posium

  
from

 D
ec. 28 to D

ec. 29
Sesshin 

D
ec. 30  to D

ec. 31
 

N
ew

 Year's Eve + Jan. 1 

D
orm

itory
�

 200 € 
�

  80  € 
�

  80  € 
�

  56 € 
Room

 for 4 to 5  
�

 267 €
�

 107 € 
�

 107 € 
�

  75 € 
D

ouble room
�

 334 €
�

 134 € 
�

 134 € 
�

  94 € 
Single room

�
 427 €

�
 171 € 

�
 171 € 

�
 120 € Temple zen de la Gendronnière 

Association Zen Internationale 
Fondateur maître Taisen Deshimaru

Session d’hiver de la Grande Sangha 
Winter Session of the Great Sangha 

dirigée par/led by Simone Jiko Wolf

Accès – Directions
Train : Une navette vous accueillera en gare d’Onzain à 17h30 ou en gare de Blois à 19h 

les 27 et 29 décembre. Possibilité de taxi en dehors de l’horaire mentionné.  
Pour le retour, une navette vous amènera en gare d’Onzain (départ à 15 h). 

Voiture : Autoroute jusqu’à Blois ; traverser le pont de la Loire, puis direction 
Montrichard. À Candé‐sur‐Beuvron, traverser le pont, direction Chaumont. À 200 m, 
avant le virage, continuer tout droit. La Gendronnière est à 300 m en haut de la côte. 
215 km de Paris, 15 km de Blois, 1 km de Candé‐sur‐Beuvron. 

Coordonnées GPS : Lat 47,479392 et Lng 1,256427. 
 
By train: A shuttle will pick you up at the Onzain train station at 5:30 pm or at the Blois 

train station at 7:00 pm on Decembre 27 and 29.  For other times, taxis are available. 
For the departure, a shuttle will bring you back to the Onzain train station  
(start at 3 pm). 

By car: Take the autoroute to Blois. In Blois, cross the bridge over the Loire river and 
follow signs for Montrichard. Once you arrive in Candé‐sur‐Beuvron, cross the bridge 
going towards Chaumont. 200 meters later, before the road curves to the right, go 
straight ahead. The Gendronnière is 300 meters up the road.  
215 km from Paris, 15 km from Blois, 1 km from Candé‐sur‐Beuvron. 

GPS : Lat 47,479392 et Lng 1,256427

Du 28 décembre 2023 au 1er janvier 2024  
December 28, 2023 to January 1, 2024


